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ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Ελένη Μαρία Κουϊμτζή 

Εργαστηριακό Διδακτικό Προσωπικό, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης Α.Π.Θ. 

Email: ekouimtz@eled.auth.gr 

 

 

Εκπαίδευση 

2002-2006: Διδακτορικό Δίπλωμα με τίτλο «Παιδιά με χαμηλή επίδοση και παραπομπή σε διαγνωστικές 
υπηρεσίες: ακαδημαϊκοί και ψυχοκοινωνικοί παράγοντες», Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Ελλάδα (Άριστα) 

1999-2000: Μεταπτυχιακό Δίπλωμα στην Ψυχολογία της Εκπαίδευσης (MA in Psychology of Education), 
Institute of Education, University of London, Μεγάλη Βρετανία (με Διάκριση) 

1998-1999: Δίπλωμα μεταπτυχιακού επιπέδου, στην Εκπαιδευτική Ψυχολογία (Advanced Diploma in 

Educational Psychology, Institute of Education, University of London, Μεγάλη Βρετανία 

1993-1998: Πτυχίο Τμήματος Επιστημών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαίδευσης, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, Ελλάδα (Άριστα: 8,51/10) 
 

 
 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ/ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 

 

2002-2006: Εκπόνηση Διδακτορικής Διατριβής μέσω του προγράμματος ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ «Ηράκλειτος: Υποτροφίες 
Έρευνας με προτεραιότητα στη Βασική Έρευνα» 

 

 
 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

2007 – 2013:   Τμήμα Βρεφονηπιοκομίας, ΑΤΕΙΘ Θεσσαλονίκης Επιστημονική Συνεργάτιδα 

 Διδασκαλία του μαθήματος «Ειδική Αγωγή»  
Χειμερινό και εαρινό εξάμηνο 2007-2008 

Χειμερινό και εαρινό εξάμηνο 2008-2009 
Χειμερινό και εαρινό εξάμηνο 2009-2010 

Χειμερινό και εαρινό εξάμηνο 2010-2011 

Χειμερινό και εαρινό εξάμηνο 2011-2012 
Χειμερινό εξάμηνο 2012-2013 

 

                       Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Παν/μιο Θεσσαλονίκης 

03/2005 – 06/2005   Επίβλεψη εργασιών 
 «Αρχές Συμβουλευτικής» - Διδάσκουσα: Αναπ. Καθηγ. Αριάδνη Στογιαννίδου 

10/2004-02/2005  Οργάνωση και συντονισμός Πρακτικής Άσκησης / Βοηθητικό Διδακτικό έργο 

  «Σύνδεση Σχολείου και Οικογένειας» - Διδάσκουσες:  Αναπλ. Καθηγήτρια Αριάδνη Στογιαννίδου 
και Επικ. Καθηγ. Ιωάννα Μπίμπου-Νάκου  

 03/2004 – 06/2004  Εισηγήσεις / Βοηθητικό Διδακτικό Έργο 
 «Διαγνωστικές Μέθοδοι ΙΙΙ» - Διδάσκουσα: Αναπλ. Καθηγήτρια Αριάδνη Στογιαννίδου   
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

2010 – 2012:    Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό και Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης  

Ερευνητικό Πρόγραμμα ΠΕΕ: «Πρώιμη ανίχνευση ειδικών μαθησιακών δυσκολιών: Η 
ετοιμότητα των παιδαγωγών προσχολικής ηλικίας» Επιστ. Υπεύθυνη Α. Ψάλτη, Αναπλ. 
Καθηγήτρια Α.Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης 

  Ερευνήτρια και Διαχειρίστρια προγράμματος ΠΕΕ 
 Συντονίστρια της έρευνας  

 Παραγωγή επιστημονικών παραδοτέων 

2006 – 2008  Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης  

                    Ερευνητικό πρόγραμμα (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ, Μέτρο 4.1., Ενέργεια 4.1.1.): «Προγράμματα υποστήριξης 
αρχικής και επαγγελματικής κατάρτισης και εκπαίδευσης γυναικών. Υποέργο: Εξωτερική 
αξιολόγηση της εφαρμογής». Επιστημονικά υπεύθυνη: Σ. Ζιώγου – Καραστεργίου, καθηγήτρια 

Τμήματος Φιλοσοφίας και Παιδαγωγικής Α.Π.Θ.   
Ερευνήτρια 

 Μέλος της ομάδας σχεδιασμού και υλοποίησης 

 Παραγωγή επιστημονικών παραδοτέων 
 

2004-2008 Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
Ερευνητικό πρόγραμμα (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ): «Προωθώντας την ισότητα των φύλων κατά τη μετάβαση 
από την εκπαίδευση στην αγορά εργασίας: δράσεις συμβουλευτικής και επαγγελματικού 
προσανατολισμού με την οπτική του φύλου. Υποέργο 1: Επιστημονική, διοικητική και 
τεχνική στήριξη του έργου». Επιστημονικά υπεύθυνη: Β. Δεληγιάννη, καθηγήτρια Τμήματος 

Ψυχολογίας Α.Π.Θ. 
Ερευνήτρια 

 Μέλος της ομάδας σχεδιασμού και υλοποίησης του έργου 
 Παραγωγή επιστημονικών και εκπαιδευτικών παραδοτέων 

2004-2005   Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Ερευνητικό πρόγραμμα (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ): «Προωθώντας την ισότητα των φύλων κατά τη μετάβαση 
από την εκπαίδευση στην αγορά εργασίας: δράσεις συμβουλευτικής και επαγγελματικού 
προσανατολισμού με την οπτική του φύλου. Υποέργο 2: Έρευνα». Επιστημονικά υπεύθυνη: Β. 
Δεληγιάννη, καθηγήτρια Τμήματος Ψυχολογίας Α.Π.Θ. 

Ερευνήτρια 

 Μέλος της ομάδας σχεδιασμού και υλοποίησης της έρευνας 
 Συγγραφή θεωρητικού μέρους τελικής έκθεσης 

2002-2004   Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 
Ερευνητικό πρόγραμμα (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ): «Πρόγραμμα ένταξης παιδιών παλιννοστούντων και 
αλλοδαπών μέσω της συστηματικής εκπαίδευσης των εν ενεργεία εκπαιδευτικών» 
Χρηματοδότηση ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ, επιστημονικά υπεύθυνη:». Επιστημονικά υπεύθυνη: Δ. Σακκά, Επικ. 

Καθηγήτρια Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης 

Ερευνήτρια 
 Μέλος της ομάδας σχεδιασμού και υλοποίησης της έρευνας 

 Συγγραφή θεωρητικού μέρους τελικής έκθεσης 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ  / ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

Kouimtzi, E.M. (2000). The contribution of working memory to the comprehension of expository text. An 
experimental study. Αδημοσίευτη διπλωματική εργασία, Institute of Education, University of London 

Κουϊμτζή, Ε., Σακκά, Δ., Παπαντή, Β., Χλαχλά, Γ. & Γιαταγάνα, Σ. (2004). Πολιτισμική ποικιλομορφία στην τάξη: 

Απόψεις και πεποιθήσεις παιδιών για τον άλλον. Στο Δ. Σακκά & Ν. Ψάλτη (Επιμ.) Πολιτισμική ποικιλομορφία 
στο σχολείο: ο ρόλος του εκπαιδευτικού. Πρακτικά Ημερίδας Δημοκρίτειο Παν/μιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη 

24 Απριλίου 2004 
Φρόση. Λ., Κουϊμτζή, Ε. & Χ. Παπαδήμα (2001). Ο παράγοντας φύλο και η σχολική πραγματικότητα στην 

πρωτοβάθμια και δευτεροβάθμια εκπαίδευση. Μελέτη επισκόπησης. Αθήνα: Κέντρο Ερευνών για Θέματα 
Ισότητας (http://www.kethi.gr/greek/meletes/index.htm)  

Φρόση. Λ. & Κουϊμτζή, Ε. (2004). Η επιμόρφωση των εκπαιδευτικών για θέματα ισότητας φύλου. Νέα Παιδεία, 112, 

51-66  
Κουϊμτζή, Ε.Μ. (2006). Παιδιά με χαμηλή σχολική επίδοση και παραπομπή σε διαγνωστικές υπηρεσίες: ακαδημαϊκοί 

και ψυχοκοινωνικοί παράγοντες. Αδημοσίευτη διδακτορική διατριβή, Τμήμα Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

Κουϊμτζή Ε.Μ. & Στογιαννίδου Α. (2006). Παραπομπή παιδιών σε ιατροπαιδαγωγικές υπηρεσίες. Στο Ι. Μπίμπου-

Νάκου & Α. Στογιαννίδου (Επιμ.), Πλαίσια συνεργασίας ψυχολόγων και εκπαιδευτικών για την οικογένεια και 
το σχολείο. Αθήνα: Τυπωθήτω, σσ.180-218 

Ψάλτη, A. Κουϊμτζή, E., & Δεληγιάννη, B. (2008).  Φύλο και μεταβατικές διαδικασίες: Θεωρητικό πλαίσιο και 
ερευνητικοί προβληματισμοί. Στο Ε. Γωνίδα, Α. Ψάλτη &  Β. Δεληγιάννη-Κουϊμτζή (Επ.) Εφηβεία, 
προσανατολισμοί και επιλογές ζωής: Διερευνώντας τις μεταβατικές διαδικασίες των νέων με την οπτική του 
φύλου. Αθήνα: OnDemand 

Κουϊμτζή, Ε.Μ. και Στογιαννίδου Α. (2009) Μητέρες παιδιών με χαμηλή σχολική επίδοση: Η αντίληψή  για το ρόλο 

τους στη σχολική επιτυχία των παιδιών τους και η προθυμία αναζήτησης ψυχοπαιδαγωγικής στήριξης. 
Ψυχολογία, 16, 280-300.  

Kouimtzi, E.M. & Psalti, A. (201) Pre-school educators’ readiness to identify and deal with children at risk for learning 
disabilities. Proceedings of the 3rd International Conference on Early Childhood Education, Ioannina, Greece, 

12-13 May 2012, 626-641. 

Ψάλτη, Α. και Κουϊμτζή, Ε.Μ. (2014) Ετοιμότητα των παιδαγωγών προσχολικής ηλικίας για την αναγνώριση παιδιών 
με δυσκολίες μάθησης στην τάξη: κατασκευή ενός ερευνητικού εργαλείου. Παιδαγωγική Επιθεώρηση, 56 
(υπό δημοσίευση). 

 

 

Τελικές Εκθέσεις 

Σακκά, Δ. & Ψάλτη Α. (2004) Έκθεση πεπραγμένων του Προγράμματος «Ένταξη παιδιών παλιννοστούντων και 
αλλοδαπών μέσω της ενδυνάμωσης και της συστηματικής εκπαίδευσης των εκπαιδευτικών στην πολιτισμική 

ενημερότητα» ΕΠΕΑΕΚ II, Άξονας Προτεραιότητας Α.1., Μέτρο1.1., Ενέργεια 1.1.1. ∆ημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο Θράκης. 
Ψάλτη, Α. & Κουϊμτζή, Ε. (2008). Θεωρητικό Μέρος. Στο Ε. Γωνίδα (επιμέλεια συγγραφής) Εκπαιδευτικές και 

επαγγελματικές επιλογές εφήβων: Διερεύνηση των αντιλήψεων στα θέματα ισότητας των δυο φύλων της 
ελληνικής σχολικής κοινότητας (σελ. 7-60). Θεσσαλονίκη: ΑΠΘ 

 

Εκπαιδευτικό υλικό 

Κουϊμτζή, Ε. & Τάζογλου, Ε. (Επιμ.) (2008) Εργαλεία εφαρμογής προγραμμάτων ΣΕΠ με την οπτική του φύλου – Ι: 
Κατάλογος του υλικού του φακέλου – συνοπτική περιγραφή. Αθήνα: OnDemand 

Κουϊμτζή, Ε. & Τάζογλου, Ε. (Επιμ.) (2008) Εργαλεία εφαρμογής προγραμμάτων ΣΕΠ με την οπτική του φύλου – ΙI: 
Τα προγράμματα δράσεων και οι καλές πρακτικές: παραδείγματα εφαρμογών. Αθήνα: OnDemand 
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ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Κουϊμτζή Ε., Ireson, J. (2001). Η συμβολή της εργαζόμενης μνήμης στην κατανόηση κειμένων: Πειραματική μελέτη 
σε παιδιά σχολικής ηλικίας. 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Αλεξανδρούπολη, 24-27 Μαίου 

2001 

Διαμαντίδου, Κ., Μακρής, Ν., & Κουϊμτζή, Ε. (2003). Απόψεις μαθητών/τριών για τον εαυτό τους και τον ‘ξένο’: Εγώ 
και ο ‘Άλλος’. 1ο Συνέδριο Ψυχολογικής Εταιρίας Βορείου Ελλάδας, Βόλος, 21-23 Νοεμβρίου 2003 

Διαμαντίδου, Κ., Μακρής, Ν., & Κουϊμτζή, Ε. (2003). Απόψεις μαθητών/τριών για τον εαυτό τους και τον ‘ξένο’: Εγώ 
και ο ‘Άλλος’. Ημερίδα με θέμα: Εκπαίδευση εκπαιδευτικών στην πολιτισμική ενημερότητα, Δημοκρίτειο 

Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη, 18 Οκτωβρίου 2004 
Κουϊμτζή, Ε. & Στογιαννίδου, Α. (2003). Οι εκπαιδευτικοί ως πηγή παραπομπής σε υπηρεσίες σχολικής διάγνωσης. 

Συμπόσιο με τίτλο «Το σχολείο ως άξονας σύνδεσης υπηρεσιών ψυχοκοινωνικής φροντίδας» 1ο Συνέδριο 

Ψυχολογικής Εταιρίας Βορείου Ελλάδας, Βόλος, 21-23 Νοεμβρίου 2003 
Κουϊμτζή, Ε., Σακκά, Δ., Παπαντή, Β., Χλαχλά, Γ. & Γιαταγάνα, Σ. (2004). Πολιτισμική ποικιλομορφία στην τάξη: 

Απόψεις και πεποιθήσεις παιδιών για τον άλλον. Ημερίδα θέμα: Πολιτισμική ποικιλομορφία στο σχολείο: ο 
ρόλος του εκπαιδευτικού. Δημοκρίτειο Παν/μιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη, 24 Απριλίου 2004. 

Κουϊμτζή, Ε. & Στογιαννίδου, Α. (2005). Εκτιμήσεις γονέων και εκπαιδευτικών για τις δυνατότητες και δυσκολίες 
παιδιών με χαμηλή σχολική επίδοση. Συμπόσιο με τίτλο «Ψυχοκοινωνική υγεία μαθητικού πληθυσμού: 
προστατευτικοί και  επιβαρυντικοί παράγοντες» Πανελλήνιο Συνέδριο με διεθνή συμμετοχή της Ψυχολογικής 

Εταιρίας Βορείου Ελλάδας, Ιωάννινα, 18-20 Μαρτίου 2005 
Kouimtzi, E.M. & Stogiannidou, A. (2005). Factors affecting referral of children with poor school performance to 

psychoeducational evaluation centers. 9ο Ευρωπαϊκό Συνέδριο Ψυχολογίας (9th European Congress of 
Psychology), Γρανάδα 3-8 Ιουλίου 2005 

Kouimtzi, E.M. & Stogiannidou, A. (2005). Parents of students with poor school performance: Relation between 

willingness to seek professional psycho-educational help and involvement in their children's education. 27th 
International School Psychology Association Colloquiun 2005, Αθήνα, 13-17 Ιουλίου 2005.  

Athanasiades, C., Kouimtzis, E., Smiris, P., Ananikas, L., & Zafiropoulos, K. (2007). Professional development of 
Aristotle University’s graduates: implications for career counselling. Fedora Psyche Conference 2007, 

Ρέθυμνο 5-8 Σεπτεμβρίου 2007. 

Κουϊμτζή, Ε.Μ. (2009). Αν το εγκαταλείψω θα φανεί η γύμνια του»: απόψεις γονέων για το ρόλο τους απέναντι στη 
σχολική επιτυχία του παιδιού τους. 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας, Βόλος 14-17 Μαϊου 

2009.  
Kouimtzi, E.M., Zacharoudiou, A., Kotziaoglou, S., Pehlivani, M., & Sbyraki, I. (2010). Inclusion of special educational 

needs children in pre-school education: attitudes of student teachers’ versus in-service teachers. 3rd 

International Conference, Psychological Society of Northern Greece, Thessaloniki, 2-4 December 2010. 
Kouimtzi, E.M. & Psalti, A. (2011) Pre-school teachers’ readiness for the early identification of preschool children at 

risk of learning disabilities: The development of a research instrument. 11th European Conference on 
Psychological Assessment, Riga, Latvia, 31 August - 3 September 2011. 

Κουϊμτζή, Ε.Μ. & Ψάλτη, Ν. (2012) Η ετοιμότητα των παιδαγωγών προσχολικής ηλικίας να αναγνωρίσουν και να 
αντιμετωπίσουν παιδιά με δυσκολίες μάθησης στην τάξη τους. 3ο Διεθνές Συνέδριο Προσχολικής Αγωγής, 

Ιωάννινα, 11-13 Μαίου 2012 

Κουϊμτζή, Ε.Μ., Γεωργίου Χ., & Βαβάτση – Χριστάκη, Ν. (2012) Απορρόφηση των αποφοίτων του Αριστοτελείου 
Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης από την αγορά εργασίας σε συνθήκες κρίσης. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Θεσσαλονίκη 1-4 Νοεμβρίου 2012 
 Κουϊμτζή, Ε.Μ., Βογιατζή, Μ., Ματσούκα, Κ., Μπιτσιάδου, Ε., Παπακώτα, Κ., Παρχαρίδης, Α., Φαρδή, Δ., 

Χατζηχαριστός, Α., & Βαβάτση-Χρηστάκη, Ν. (2012) Εκπαιδευτικές και επαγγελματικές προοπτικές: οι έφηβοι 
επιλέγουν πριν και κατά τη διάρκεια της οικονομικής κρίσης. 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής 
Ψυχολογίας, Θεσσαλονίκη 1-4 Νοεμβρίου 2012 

Ψάλτη, Α. & Κουϊμτζή, Ε.Μ. (2014) Πρώιμη ανίχνευση ειδικών μαθησιακών δυσκολιών: Η ετοιμότητα των 
παιδαγωγών προσχολικής ηλικίας. 4ο Διεθνές Συνέδριο Προσχολικής Αγωγής, Θεσσαλονίκη 4, 5 και 6 

Απριλίου 2014. 
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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

6/2014             Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης Α.Π.Θ. 

                         Εργαστηριακό Διδακτικό Προσωπικό (ΕΔΙΠ) 

                        Γραφείο Διασύνδεσης Αριστοτελείου Παν/μίου Θεσσαλονίκης 

2010-2014 Ερευνήτρια - Σύμβουλος πληροφόρησης σε θέματα σπουδών και εργασίας  
 Συντονίστρια διεξαγωγής ερευνών αποφοίτων του Α.Π.Θ. στην αγορά εργασίας  

 Υπεύθυνη εσωτερικής αξιολόγησης των υπηρεσιών του Γραφείου Διασύνδεσης   
 Παροχή πληροφόρησης σε θέματα σπουδών και σταδιοδρομίας σε φοιτητές και αποφοίτους ΑΠΘ 

 Υπεύθυνη ενημέρωσης σελίδας ΓΔ ΑΠΘ σε ιστοσελίδες κοινωνικής δικτύωσης 
 Οργάνωση εκδηλώσεων σπουδών σταδιοδρομίας και επαγγελματικού προσανατολισμού 

2007-2009  Διαχειρίστρια ευρωπαϊκών προγραμμάτων 

 Οικονομική παρακολούθηση των έργων (μηνιαία και εξαμηνιαία δελτία παρακολούθησης)  
 Ταύτιση φυσικού και οικονομικού αντικειμένου 

 Σύνταξη τεχνικών δελτίων 

2006-2007:  Σύμβουλος πληροφόρησης 

 Παροχή πληροφόρησης για θέματα σπουδών και σταδιοδρομίας 

 Οργάνωση εκδηλώσεων σταδιοδρομίας και επαγγελματικού προσανατολισμού 
 

Μέλος Επιστημονικών Συλλόγων 

Μέλος της Βρετανικής Ψυχολογικής Εταιρίας (British Psychological Society) 2000 - 2011 

Μέλος της Ψυχολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος (ΨΕΒΕ) από το 2007 
 

 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ  

Αγγλικά:  Άριστη γνώση.  Certificate of Proficiency in English, University of Cambridge  
Γαλλικά:  Πολύ καλή γνώση. Diplome en Langue Francaise, D.E.L.F. Α1-Α6, (L’Institut Francais de 

Thessalonique) 
 

ΓΝΩΣΕΙΣ Η/Υ 

 Γνώση και χρήση Η/Υ σε περιβάλλον Windows των προγραμμάτων Word, Excel, Power Point.  

 Άριστη χρήση του δια-δικτύου (internet). 


