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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
 

ONOMATEΠΩNYMO: Xριστοδούλα Mητακίδου 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: 2-2-1952 

∆IEYΘYNΣH: Ζαρίφη 4, 551 34 ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ  

THΛEΦΩNΑ:  2310-991 236  

 2310-480 205  

FAX:  2310-991 237 

e-mail: smitakid@eled.auth.gr 

 

 

ΣΠOY∆EΣ 
  

Τριτοβάθµια εκπαίδευση 
Αγγλικό Τµήµα Φιλοσοφικής Σχολής  

Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης  1970-1974 

 

Μεταπτυχιακές σπουδές  
1. McGill University, Montréal, Canada (M.A.) 1975-1977 

2. Education Department, Kent State University, U.S.A. (µαθήµατα  

[23 credits] στο µεταπτυχιακό πρόγραµµα) 1989-1990 

3. Παιδαγωγικό Τµήµα Νηπιαγωγών, Α.Π.Θ. (∆ιδακτορικό) 1989-1993 

 

 

EΠAΓΓEΛMATIKH EΞΕΛIΞH

Καθηγήτρια Αγγλικής:  

 Φροντιστήριο Αγγλικής Γλώσσας Bασιλοπούλου   1974-1975 

 Φροντιστήριο Ξένων Γλωσσών Στρατηγάκη    1980-1981 

 Πρόγραµµα NEΛE, Kαλοχώρι, Θεσσαλονίκη   1980-1981 

∆ασκάλα ελληνικών σε τάξεις διατήρησης της µητρικής γλώσσας   

 Hellenic Federation of Parents and Guardians, Montréal, Canada 1975-1979 

∆ιορισµός στη Μέση Eκπαίδευση (13-9-1982) 

Γυµνάσιο Άρνισσας, Nοµού Πέλλας     1982-1983 

Οργανική Θέση: N. Mυλότοπος Nοµού Πέλλας     1983-1986 

Οργανική Θέση: Πειραµατικό Σχολείο A.Π.Θ.     1986-1989 

 Παιδαγωγική Ακαδηµία Θεσσαλονίκης (Απόσπαση)  1983-1984 
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 Παιδαγωγικό Τµήµα Νηπιαγωγών A.Π.Θ.( Απόσπαση)  1984-1989 

Μέλος E.E.Π. στο Παιδαγωγικό Τµήµα Νηπιαγωγών A.Π.Θ.   1989-1998 

Λέκτορας στο Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Α.Π.Θ.  1998-2003 

Επίκουρη καθηγήτρια στο Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης,  

Α.Π.Θ.          2003-2008 

Αναπληρώτρια καθηγήτρια στο Παιδαγωγικό Τµήµα  

∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Α.Π.Θ.      2008-σήµερα 

 

∆I∆AKTIKO EPΓO  

Από το 1983 ως σήµερα 

Στο προπτυχιακό πρόγραµµα 

—∆ιδασκαλία της αγγλικής γλώσσας και ορολογίας στην Παιδαγωγική Ακαδηµία 

Θεσσαλονίκης.  

—∆ιδασκαλία της αγγλικής γλώσσας και ορολογίας στο Παιδαγωγικό Τµήµα 

Νηπιαγωγών, Α.Π.Θ.  

—∆ιδασκαλία της αγγλικής γλώσσας και ορολογίας στο Μουσικό και Γερµανικό 

Τµήµα A.Π.Θ. 

—Αγγλικά κείµενα για τη “Νοηµοσύνη & Ευφυΐα” και τη “Mη Σεξιστική Αγωγή”. 

Συνδιδασκαλία µε τον καθηγητή Γ. Tσιάκαλο. Παιδαγωγικό Τµήµα Νηπιαγωγών, 

Α.Π.Θ. 

—Εργαστηριακή Έρευνα στα Αγγλικά. Εργαστηριακά µαθήµατα για την προώθηση 

της έρευνας σε θέµατα Παιδαγωγικής, Ψυχολογίας, Κοινωνιολογίας, Μουσικής, 

Εικαστικών, Παιδαγωγικό Τµήµα Νηπιαγωγών, Α.Π.Θ. 

—Προετοιµασία φοιτητριών για την εφαρµογή του προγράµµατος “Η αγγλική 

γλώσσα για παιδιά προσχολικής ηλικίας I & II”. Παιδαγωγικό Τµήµα Νηπιαγωγών, 

Α.Π.Θ. 

—Προετοιµασία φοιτητριών για την εφαρµογή του προγράµµατος “∆ιδασκαλία των 

γαλλικών για τους αγγλοµαθείς. ∆ιδασκαλία µιας ξένης γλώσσας βασισµένη στις 

γνώσεις µιας άλλης και στην ανάπτυξη δεξιοτήτων ανάγνωσης της εικόνας και 

αποκωδικοποίησης συµφραζοµένων”. Συνδιδασκαλία µε τη συνάδελφο Ουρανία 

Κωνσταντινίδου-Σέµογλου. Παιδαγωγικό Τµήµα Νηπιαγωγών, Α.Π.Θ.  
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—“Literacy development through literature”. Συνδιδασκαλία µε τον καθηγητή του 

Kent State University, Η.Π.Α. Anthony Manna. Παιδαγωγικό Τµήµα Νηπιαγωγών, 

Α.Π.Θ. 

—“∆ιδασκαλία της Ελληνικής ως δεύτερης γλώσσας για παιδιά µειονοτήτων”. 

Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Α.Π.Θ. 

—“∆ιδασκαλία της ξένης γλώσσας για παιδιά δηµοτικού σχολείου”. Παιδαγωγικό 

Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Α.Π.Θ. 

—“Καλλιέργεια της γλώσσας µέσα από την παιδική λογοτεχνία”. Παιδαγωγικό 

Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Α.Π.Θ. 

—“Η παιδική λογοτεχνία στη σχολική πράξη”. Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής 

Εκπαίδευσης, Α.Π.Θ. 

—“Αντιρατσιστική, αντισεξιστική και διαπολιτισµική εκπαίδευση”. Παιδαγωγικό 

Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Α.Π.Θ. Συνδιδασκαλία µε τη ∆. Κογκίδου. 

—“∆ιδακτική της λογοτεχνίας”. Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, 

Α.Π.Θ. Συνδιδασκαλία µε το Β. Αλεξίου και τη Β. Αποστολίδου. 

—“Γλώσσα και γραµµατισµός στο σχολείο ΙΙ”. Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής 

Εκπαίδευσης, Α.Π.Θ.  

—“∆ηµιουργία ενταξιακού µαθησιακού περιβάλλοντος για τη διδασκαλία της 

δεύτερης γλώσσας”. Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Α.Π.Θ.  

—“Η παιδική λογοτεχνία ως µέσο για την καλλιέργεια της γλώσσας”. Παιδαγωγικό 

Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Α.Π.Θ. 

 

Στο µεταπτυχιακό πρόγραµµα 

—“Πολυπολιτισµικές κοινωνίες-εκπαιδευτικά προγράµµατα”.  

—“Εγγραµατοσύνη µέσα από την παιδική λογοτεχνία”. Συνδιδασκαλία µε Τ. 

Κωστούλη και Β. Αποστολίδου. 

—“Σχεδιασµός και υλοποίηση ερευνητικών προγραµµάτων στις Επιστήµες της 

Αγωγής”. Συνδιδασκαλία µε Τ. Κωστούλη, Α. Αϊδίνη και Β. Αποστολίδου. 

—“Παιδική λογοτεχνία. Θεωρία και πράξη”. Συνδιδασκαλία µε Μ. Κανατσούλη 

—“Πολυπολιτισµικότητα και εκπαίδευση”. Συνδιδασκαλία µε Ε. Τρέσσου. 

—“Γραµµατισµός στη δεύτερη γλώσσα”. Συνδιδασκαλία µε Ε. Φίστα. 
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Προγράµµατα µετεκπαίδευσης εκπαιδευτικών 

Στο ∆ιδασκαλείο «∆ηµήτρης Γληνός»  

—“∆ιδασκαλία της Ελληνικής ως δεύτερης γλώσσας για παιδιά µειονοτήτων”. 

—“∆ιδασκαλία γλώσσας και µαθηµατικών για παιδιά µειονοτήτων”. Συνδιδασκαλία 

µε Ε. Τρέσσου.  

—“Αρχές διαπολιτισµικής εκπαίδευσης”. Συνδιδασκαλία µε Ε. Τρέσσου. 

 

Στο Πρόγραµµα Εξοµοίωσης Πτυχίων Εκπαιδευτικών Πρωτοβάθµιας  
Εκπαίδευσης (ΕΠΕΑΕΚ – Πρόγραµµα για την Ακαδηµαϊκή και Επαγγελµατική  

Αναβάθµιση των Εκπαιδευτικών της Πρωτοβάθµιας Εκπαίδευσης – Εξοµοίωση) 

—“Εκπαίδευση γλωσσικών µειονοτήτων και οµάδων που απειλούνται από τον 

κοινωνικό αποκλεισµό”. 

 

∆ιδασκαλία σε ξένα πανεπιστήµια µέσω προγραµµάτων ανταλλαγής 

∆ίδαξα από κοινού µε την αναπληρώτρια καθηγήτρια κ. Ε. Τρέσσου στο 

Πανεπιστήµιο της Uppsala στη Σουηδία.  

—Mitakidou, S., Tressou, E. Seminars on multicultural education: The teaching of 

language and mathematics. Department of Teacher Education, Uppsala University, 

Sweden. May 6-10 2003. 

∆ίδαξα επίσης από κοινού µε την αναπληρώτρια καθηγήτρια κ. Ε. Τρέσσου στο 

Πανεπιστήµιο της Arizona (ASU) στις ΗΠΑ.  

—Mitakidou, S., Tressou, E. Seminars on multicultural education at Arizona State 

University. January 17-24 2005.  

 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ, ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΚΑΙ 

∆ΙΕΘΝΕΙΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ 

 

Ερευνητικά προγράµµατα 

1. Πρόγραµµα «ΦΤΩΧΕΙΑ 3»: «Ευρωπαϊκό Πρόγραµµα για την κοινωνική και 

οικονοµική ένταξη των λιγότερο ευνοηµένων οµάδων» (1991-1994). 

 

2. ΕΠΕΑΕΚ – Πρόγραµµα για την Ακαδηµαϊκή και Επαγγελµατική Αναβάθµιση των 

Εκπαιδευτικών της Πρωτοβάθµιας Εκπαίδευσης – Εξοµοίωση, Π.Τ.∆.Ε., Α.Π.Θ. 

(1997-1999). 
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3. ΕΠΕΑΕΚ – Πρόγραµµα για την Ακαδηµαϊκή και Επαγγελµατική Αναβάθµιση των 

Εκπαιδευτικών της Πρωτοβάθµιας Εκπαίδευσης – Εξοµοίωση, Π.Τ.∆.Ε., Α.Π.Θ. 

2000-2006. 

 

4. Αναπληρώτρια Υπεύθυνη Έργου στο Πρόγραµµα «Εκπαίδευση των παιδιών Ροµά 

στις Περιφέρειες Κεντρικής, ∆υτικής, Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης» του 

Επιχειρησιακού Προγράµµατος Εκπαίδευση και ∆ια Βίου Μάθηση (ΕΣΠΑ 2007-

2014) που συγχρηµατοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό 

Ταµείο) και το Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευµάτων. 2010-2014.  

 

 

Επιµορφωτικό Σεµινάριο 
Συµµετοχή στο επιµορφωτικό σεµινάριο (42 ώρες) µε θέµα: Ανάπτυξη δεξιοτήτων 

εφαρµογής ολιστικών διδακτικών στρατηγικών που ενθαρρύνουν ενοποιηµένη σκέψη 

και ολιστικό σύστηµα αξιών. Βερολίνο, 17-23 Σεπτεµβρίου 2005.  

Το πρόγραµµα έγινε στο πλαίσιο του προγράµµατος κινητικότητας Leonardo Da 

Vinci και περιλάµβανε επισκέψεις σχολείων πρωτοβάθµιας και δευτεροβάθµιας 

εκπαίδευσης (7 σχολεία). Σχολεία µε µεικτό µαθητικό πληθυσµό, που κατάφεραν να 

αλλάξουν το φυσικό περιβάλλον των κτιρίων και των αυλών τους, αλλάζοντας τον 

τρόπο οργάνωσης της µάθησης. Με όχηµα ολιστικές προσεγγίσεις στη µάθηση, που 

δραστηριοποιούν και εµπλέκουν ενεργά όλα τα παιδιά στη µάθησή τους, τα σχολεία 

αυτά κατάφεραν να διαχειριστούν δηµιουργικά την πολυπολιτισµικότητα του 

µαθητικού πληθυσµού τους, να ενισχύσουν την ερευνητική διάθεση και την κριτική 

σκέψη των παιδιών, να εδραιώσουν σχέσεις αλληλεγγύης και ισοτιµίας, να 

προωθήσουν συνεργασίες µε την τοπική κοινότητα, βελτιώνοντας παράλληλα και το 

φυσικό περιβάλλον του σχολείου.  

Στο πλαίσιο διάχυσης των αποτελεσµάτων του σεµιναρίου µίλησα σε 

εκπαιδευτικούς και παιδιά γυµνασίων/λυκείων για τη φιλοσοφία της ολιστικής 

προσέγγισης στη µάθηση, συνδέοντας τη θεωρία µε την πράξη που βιώσαµε µέσα 

από τις επισκέψεις.  

 

Προσκεκληµένη σε διεθνείς συναντήσεις  

Στο Συµπόσιο Restructuring the Governing Patterns of the Child, Education, and the 

Welfare State. University of Wisconsin-Madison, Ιούλιος 1999. 

Στο διεθνές workshop Intercultural competence and diversity training που 

οργανώθηκε από το European Monitoring Centre on Racism and Xenophobia, 

Vienna, Απρίλιος 2001. 

Στο διεθνές workshop Migration in Europe: Educational changes and challenges. 

Essen University, Essen, Νοέµβριος 2001. 

Στη διεθνή συνάντηση για το πρόγραµµα FP7-SSH-3.3.1: Cultural Interactions and 

Multiculturalism. Russian-speaking Migrants: Language – Culture – Integration 

(2007- …) στο Department of Ιntercultural German Studies, University of Göttingen, 

στη Γερµανία, Μάρτιος 2007.  

Στη διεθνή συνάντηση του οργανισµού Roots and Wings µε θέµα Sustainability in 

education, Murcia, Ισπανία 29 Ιανουαρίου-2 Φεβρουαρίου, 2008.  

Στο Third International Roma Women’s Conference and the First World Roma 

Women’s Congress στη Granada, Spain, 23-25 October 2011. 
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Στην Επιτροπή για θέµατα ισότητας του Συµβουλίου της Ευρώπης για τα θέµατα 

γυναικών Ροµά. Στρασβούργο, Γαλλία. 1 ∆εκεµβρίου 2011. 

                     

Οργάνωση συνεδρίων 

1. Γραµµατέας της Oργανωτικής Eπιτροπής για τη διοργάνωση του 3ου Πανελληνίου 

Συνεδρίου της Eλληνικής Eταιρίας Kοινωνικής Παιδιατρικής σε συνεργασία µε το 

Παιδαγωγικό Τµήµα Νηπιαγωγών, µε τίτλο Φροντίδα για το παιδί της προσχολικής 

ηλικίας, 3-4 Μαΐου 1991, Α.Π.Θ. 

2. Αντιπρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής και Μέλος της Επιστηµονικής 

Επιτροπής στο ∆ιεθνές Συνέδριο Εκπαίδευση παιδιών γλωσσικών µειονοτήτων: Η 

διδασκαλία της γλώσσας και των µαθηµατικών, 9-11 Μαρτίου 2001, Παιδαγωγικό 

Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, Α.Π.Θ.  

3. Αντιπρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής και Μέλος της Επιστηµονικής 

Επιτροπής στο Συνέδριο Εκπαίδευση γλωσσικών µειονοτήτων: Εκπαιδευτικοί µιλούν 

σε εκπαιδευτικούς για τις εµπειρίες τους. Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής 

Εκπαίδευσης, Α.Π.Θ. Θεσσαλονίκη, 1-2 Ιουνίου 2002.  

4. Μέλος της Οργανωτικής και της Επιστηµονικής Επιτροπής στο ∆ιεθνές Συνέδριο 

Εικόνα και παιδί, Τµήµα Επιστηµών Προσχολικής Αγωγής και Εκπαίδευσης, Α.Π.Θ. 

Θεσσαλονίκη, 27-29 Σεπτεµβρίου 2002. 

5. Αντιπρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής και Μέλος της Επιστηµονικής 

Επιτροπής στο Συνέδριο (µε συµµετοχή ξένων) Εκπαίδευση γλωσσικών µειονοτήτων: 

Οι µειονότητες µιλούν για την εκπαίδευση των παιδιών τους. Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη,18-19 Μαρτίου 2007.  

6. Μέλος της Οργανωτικής και της Επιστηµονικής Επιτροπής στο ∆ιεθνές Συνέδριο 

Σταυροδρόµι Γλωσσών και Πολιτισµών: Μαθαίνοντας εκτός σχολείου. Παιδαγωγική 

Σχολή (Πύργος Παιδαγωγικής) 8-10 Απριλίου 2011. 

7. Αντιπρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής και Μέλος της Επιστηµονικής 

Επιτροπής ∆ιεθνούς Συνεδρίου: Παιδαγωγική, Πολιτισµός, Πολιτικές: Ο ∆ιάλογος 

της Εκπαίδευσης. Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης (ΝΟΗΣΙΣ), 

Θεσσαλονίκη, 9-10 Σεπτεµβρίου 2011 

8. Αντιπρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής και Μέλος της Επιστηµονικής 

Επιτροπής ∆ιεθνούς Συνεδρίου: Εκπαίδευση των παιδιών Ροµά: Το παρόν µιας 

διάρκειας. Καβάλα (ΤΕΙ), 21-23 Σεπτέµβρη 2012 

9. Μέλος επιστηµονικής επιτροπής στο 9
ο
 Πανελλήνιο Συνέδριο ΟΜΕΠ Ελλάδας 

∆εξιότητες Ζωής-Προσωπική-Κοινωνική Ανάπτυξη στην Προσχολική και Πρώτη 

Σχολική Ηλικία, Ιωάννινα, 18-20 Οκτωβρίου 2013.  

 

Οργάνωση σεµιναρίων & ηµερίδων 

1. Σεµιναριακά µαθήµατα µε θέµα «Εκπαίδευση µειονοτήτων. Εκπαιδευτικές 

παρεµβάσεις σε τάξεις παιδιών Ροµά» Συµµετέχουσα καθηγήτρια: Beth Swadener, 

associate professor στο Kent State University, Kent, Ohio των ΗΠΑ. (επισκέπτρια 

καθηγήτρια στο Π.Τ.∆.Ε., Α.Π.Θ. (Αύγουστος 1997 – Ιανουάριος 1998). 

Συνδιοργάνωση µε την Ε. Τρέσσου.  
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2. Σεµινάριο µε θέµα: «Εκπαίδευση µειονοτήτων». Οµιλήτριες: Beth Swadener, 

καθηγήτρια στο Kent State University, Kent, Ohio των ΗΠΑ και Julia Villasenõr 

(Μάρτιος 2001). Συνδιοργάνωση µε την Ε. Τρέσσου. 

3. Σεµιναριακά µαθήµατα µε θέµα: «∆υναµική της αποτελεσµατικής διδασκαλίας». 

∆ιδασκαλείο «∆. Γληνός», Π.Τ.∆.Ε., Α.Π.Θ. Οµιλητής: Β. Wilen, καθηγητής στο 

Kent State University, Kent, Ohio των ΗΠΑ. (επισκέπτης καθηγητής στο Α.Π.Θ.) 

(Μάρτιος-Απρίλιος 2002). Συνδιοργάνωση µε την Ε. Τρέσσου. 

4. Σεµινάριο µε θέµα «Η διδασκαλία των µαθηµατικών: Εµπειρίες από σχολεία της 
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Γληνός», Π.Τ.∆.Ε., Α.Π.Θ. µε κεντρικό οµιλητή τον Michael Apple µε θέµα 

«Κατανοώντας και αναχαιτίζοντας το νεοφιλελευθερισµό στην εκπαίδευση». (15 

Μαΐου 2006). Συνδιοργάνωση µε µέλη του Τµήµατος. 
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